Расписание работы инструкторов по спорту

с 01июня 2021 по 31 августа 2021
	№ п/п
	ФИО инструктора
	Место занятий
	График работы
	Физкультурно-оздоровительное мероприятие

	1. 
	Еремин Сергей Николаевич
	Спортивный зал имени С.Белова
	ПН.

ВТ.

СР.

ЧТ.

ПТ.
	19:00-21:00

19:00-21:00

19:00-21:00

19:00-21:00

19:00-21:00
	Настольный теннис

Баскетбол

Настольный теннис

Баскетбол

Настольный теннис

	2. 
	Конюхова Дина Анатольевна
	ОГБПОУ «ПКТ»
	ПН.

ВТ.

СР.

ЧТ.

ПТ.

СБ.
	16:00-18:00

16:00-18:30

16:00-18:30

16:00-18:30

16:00-18:00

12:00-14:30
	Игровые виды спорта: баскетбол, волейбол, настольный теннис, гандбол. Шахматы

	3. 
	Панов Алексей Анатольевич
	Тренажерный зал

с.Мельниково 

ул.Школьная 19а
	ПН.

СР.

ПТ.

СБ.
	20:00-23:00

20:00-23:00

20:00-23:00

17:00-22:00
	Гиревой спорт

	4. 
	Семериков Александр Николаевич
	с.Мельниково 

С/к Белова, «Олимп» стадион «Кедр»
	ПН.

ВТ.

ЧТ.

ПТ.

СБ.

ВС.
	20:00-23:00

20:00-23:00

20:00-23:00

19:00-21:00

20:00-23:00

20:00-23:00
	Волейбол

Волейбол

Волейбол

ОФП, ГТО

Волейбол

	5. 
	Иванова Ольга Владимировна
	МКОУ «Побединская СОШ», спортзал
	ПН.

ВТ.

СР.

ЧТ.

ПТ.

ВС.
	17:00-20:00

17:00-20:00

18:00-21:00

17:00-20:00

18:00-21:00

16:00-19:00
	Волейбол

	6. 
	Пицунова Надежда Николаевна
	с.Трубачево ул.Центральная, 3

Тренажерный зал.
	СР.

ЧТ.

ПТ.

СБ.

ВС.
СР.

ЧТ.

ПТ.

СБ.

ВС.СБ.
	9:00-11:00

9:00-11:00

9:00-11:00

9:00-11:00

9:00-11:00
16:00-21:00
16:00-21:00
16:00-21:00
16:00-21:00
16:00-21:00
	Занятия в тренажерном зале

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

Стадион

	7. 
	Молчанов Владимир Владимирович
	с.Вороновка 

(сб., вс. г.Томск «Кристалл» и Академгородок)
	ПН.

ВТ.

СР.

ЧТ.

ПТ.
	18:00-21:00

18:00-21:00
18:00-21:00
18:00-21:00
18:00-21:00
	Хоккей

	8. 
	Тарасов Анатолий Николаевич
	Молодежный центр
	ПН.

ВТ.

СР.

ЧТ.

ПТ.

СБ.
	18:30-20:00

18:30-20:00
18:30-20:00
18:30-20:00
18:30-20:00
18:30-20:00
	Хоккей

	9. 
	Зуев Павел Михайлович
	Спортзал, с. Каргала
	ПН.

СР.

ПТ.

СБ.
	18:30-21-00

18:30-21-00

18:30-21-00

9:30-12.00; 12.30-15.00
	ОФП

Спортивные игры

	10. 
	Мотеко Валерий Петрович
	с/к «Олимп»
	ПН.

СР.

ПТ.
	17:00-19:00

17:00-19:00
17:00-19:00
	Самбо, дзюдо

	11. 
	Филимонов Александр Александрович
	Спортивный зал школы, улица
	ПН.

ВТ.

СР.

ЧТ.

ПТ.
	17:00-21:00

17:00-20:00

17:00-21:00

17:00-20:00

17:00-21:00
	ОФП

	12. 
	Лученок Александр Степанович
	с. Вознесенка Школа ул. Советская 37
	ПН.

СР.

ПТ.

ВТ.

СР.

ПТ.

ВС.

СР.

ВС.

ВС.
	19:00-21:00

19:00-21:00

19:00-21:00
19:00-21:00
19:00-21:00
19:00-21:00
19:00-21:00
1 раз в неделю

19:00-21:00
19:00-21:00

	ОФП

ОФП

ОФП

Волейбол

Волейбол

Волейбол

Волейбол

Скандинавская ходьба

Лечебная гимнастика

Лечебная гимнастика

День соревнований


