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Положение о проведении областного конкурса
«Лучший инструктор по спорту»

1. Общие положения

1. Настоящее Положение устанавливает порядок проведения областного конкурса «Лучший инструктор по спорту» в 2021 году (далее – Конкурс).
2. Конкурс проводится в рамках реализации Закона Томской области 
от 13.12.2006 № 314-ОЗ «О предоставлении субсидий местным бюджетам 
на обеспечение условий для развития физической культуры и массового спорта» 
и регионального проекта «Спорт – норма жизни».
3. Цель Конкурса – содействие развитию физкультурно-оздоровительной 
и спортивно-массовой работы по месту жительства.
4. Задачи Конкурса:
- выявление и поощрение лучших инструкторов по спорту;
- обновление содержания и технологий физкультурно-оздоровительной 
и спортивно-массовой работы по месту жительства;
- создание условий для самовыражения творческой и профессиональной, реализации личностного потенциала инструкторов по спорту;
- пропаганда здорового образа жизни, физической культуры и спорта;
- привлечение внимания органов местного самоуправления, средств массовой информации, общественности к актуальным задачам развития физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы по месту жительства.

2. Руководство Конкурсом

5. Общее руководство организацией и проведением Конкурса осуществляет Департамент по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области (далее - Департамент) совместно с  Томским региональным отделением Партии «Единая Россия».
6. Непосредственное проведение конкурсного отбора возлагается на комиссию по определению победителей областного конкурса «Лучший инструктор по спорту» (далее – Комиссия), состав которой утверждается распоряжением Департамента.
7. Комиссия формируется из специалистов Департамента, представителей Томского регионального отделения Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ», физкультурно-спортивных организаций. В составе Комиссии: председатель, заместитель председателя, секретарь и члены Комиссии.
8. Председатель Комиссии проводит заседания, распределяет обязанности между членами Комиссии, утверждает протоколы заседания.
9. Заместитель председателя Комиссии исполняет обязанности председателя в период его отсутствия.
10. Секретарь Комиссии принимает Конкурсные документы, информирует членов Комиссии о месте и времени заседания, готовит документы, ведет протокол заседания Комиссии, решает организационные вопросы.
11. На основании решения Комиссии распоряжением Департамента утверждается список победителей Конкурса в течение трех рабочих дней с момента принятия решения Комиссией.
12. Комиссия осуществляет экспертизу материалов, поступивших на заочный этап Конкурса в соответствии с критериями оценки конкурсных материалов, оценивает выполнение участниками конкурсных заданий на очном этапе и в финале Конкурса, определяет победителей Конкурса по каждой номинации и абсолютного победителя Конкурса.

3. Участники Конкурса

13. Конкурс проводится среди инструкторов по спорту, осуществляющих физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую работу по месту жительства, проживающих (зарегистрированных) на территории Томской области.
14. Победители областного конкурса «Лучший инструктор по спорту» 2019-2020 годов к участию в Конкурсе не допускаются.

4. Сроки и условия проведения Конкурса

15. Конкурс проводится по итогам работы инструкторов по спорту 
в 2020 году. 
16. Официальная информация о Конкурсе размещается на сайте Департамента http://www.depms.ru/.
17. Конкурс проводится по 4 номинациям:
- инструктор по спорту, осуществляющий работу с детьми и молодежью (возраст 3-29 лет),
- инструктор по спорту, осуществляющий работу с населением среднего возраста (женщины: 30-54 года; мужчины: 30-59 лет),
- инструктор по спорту, осуществляющий работу с населением старшего возраста (женщины: 55 лет и старше; мужчины: 60 лет и старше),
- инструктор по спорту, осуществляющий работу с инвалидами.
18. Конкурс проводится в четыре этапа:
1 этап – муниципальный, проходит с 19.03.2021 по 05.05.2021;
2 этап – региональный заочный, с 17.05.2021 по 17.06.2021;
3 этап – региональный очный (проведение занятий), с 09.08.2021 по 24.09.2021;
4 этап – финальный, дата проведения будет уточняться.
19. Для участия в Конкурсе необходимо в срок до 17.06.2021 года направить в Департамент по адресу г.Томск, ул.Герцена, 8, каб. № 8 или по адресу электронной почты: ivanovas@tomsk.gov.ru с последующим предоставлением оригиналов следующие документы:
- заполненную информационную карту (Приложение № 1 к Положению), 
- копию паспорта гражданина Российской Федерации или иного документа, удостоверяющего личность;
- копию документа, подтверждающего нахождения места жительства участника Конкурса на территории Томской области;
- согласие на обработку персональных данных (Приложение № 2 
к Положению), 
- результаты работы инструктора по спорту за 2020 год (Приложение № 3 
к Положению),
- эссе на тему «Я – за здоровый образ жизни» (объем эссе до 5000 знаков 
с учетом пробелов, формат doc, размер шрифта 14, шрифт Times New Roman),

- результаты муниципального этапа конкурса.
Документы на региональный этап конкурса подают органы местного самоуправления, ответственные за проведение муниципального этапа Конкурса.  

5. Порядок проведения Конкурса и подведения итогов

20. 1 этап – муниципальный. Проводится с 19.03.2021 по 05.05.2021.
Муниципальный этап Конкурса проводится по 4 номинациям:
- инструктор по спорту, осуществляющий работу с детьми и молодежью (возраст 3-29 лет),
	- инструктор по спорту, осуществляющий работу с населением среднего возраста (женщины: 30-54 года; мужчины: 30-59 лет),
	- инструктор по спорту, осуществляющий работу с населением старшего возраста (женщины: 55 лет и старше; мужчины: 60 лет и старше),
- инструктор по спорту, осуществляющий работу с инвалидами.
Условия и правила проведения муниципального этапа Конкурса устанавливают органы местного самоуправления муниципальных образований Томской области.
21. 2 этап – региональный заочный. Проводится с 17.05.2021 по 17.06.2021. 
К участию во 2 этапе допускаются победители муниципальных этапов в соответствующих номинациях.
Для участия в Конкурсе органы местного самоуправления муниципальных образований Томской области не позднее 18.00 часов 17.06.2021 года направляют в адрес Департамента документы и материалы согласно п.19 настоящего Положения. 
После получения документов секретарь Комиссии осуществляет проверку конкурсных материалов на соответствие настоящему Положению.
Конкурсные материалы, высланные позднее 18.00 часов 17.06.2021 года, 
а также с нарушениями требований п.19 настоящего Положения  
не рассматриваются. 
Комиссия до 15.07.2021 года осуществляет экспертную оценку материалов участников Конкурса и определяет по 3 лучших участника в каждой номинации, которые примут участие в региональном очном этапе Конкурса. 
Список участников 3 этапа - регионального очного Конкурса публикуется на сайте Департамента до 20.07.2021 года, также в муниципальные образования Томской области направляется официальное письмо-приглашение на участников, прошедших на 3 этап Конкурса. 
21. Результаты работы инструктора по спорту за 2020 год оценивается 
по 4 критериям оценки согласно Приложению №3. За лучший результат в каждом критерии оценки за 1 место дается 1 балл, за 2 – 2 балла и т.д. 
22. Эссе на тему «Я – за здоровый образ жизни».
Критерии оценки:
- ясность, четкость и грамотность изложения; 
- широта кругозора; 
- самостоятельность и индивидуальность;  
- логика и аргументированность;
- оригинальность изложения.  
Максимальная оценка – 10 баллов.
23. На основании информационной карты участника Конкурса (Приложение №2), результатов работы инструктора по спорту (Приложение №3), эссе и других представленных документов каждый член Комиссии выставляет баллы 
в соответствии с критериями оценки конкурсных заданий каждому конкурсанту. Каждый член Комиссии составляет рейтинг конкурсантов по номинациям 
в соответствии с суммой набранных баллов. Общий рейтинг конкурсантов 1-этапа Конкурса по номинациям определяется по наименьшей сумме мест. В случае равенства суммы мест предпочтение отдается конкурсанту, имеющему большее количество первых мест, при равенстве этих показателей - вторых и т.д.
Все участники 2 этапа Конкурса получают сертификат участника Конкурса.
24. 3 этап – региональный очный этап Конкурса – состоится с 09.08.2021 по 24.09.2021. 
К участию во 3 этапе допускаются по 3 участника в каждой номинации, занявшие 1, 2 и 3 места во 2 этапе Конкурса. 
В случае отказа от участия в региональном очном этапе Конкурса участник может быть заменен следующим в рейтинге результатов регионального заочного этапа в соответствующей номинации.
Очный этап заключается в проведении открытого занятия по физическому воспитанию «Введение в здоровый образ жизни». Продолжительность занятия – 35 минут. Для комментариев конкурсанта к своему занятию и ответов на вопросы Комиссии – до 10 минут.
Организаторы Конкурса самостоятельно определяют места проведения открытых занятий, а также обеспечивают присутствие занимающихся, соответствующих номинации для каждого из конкурсантов регионального очного этапа Конкурса по согласованию с конкурсантом.  Допускается конкурсанту привлечение своих занимающихся.
Комиссия осуществляет экспертную оценку конкурсных заданий очного этапа.
25. Подведение итогов открытого занятия по физическому воспитанию «Введение в здоровый образ жизни» осуществляется членами Комиссии 
в соответствии со следующими критериями оценки:
- наличие плана-конспекта занятия, соответствие поставленных задач 
и подобранных упражнений;
- целесообразность использования времени на занятии (объяснение, показ, выполнения упражнения, активный отдых, простой);
- общие методические указания, их соответствие задачам, сознательность 
и активность занимающихся;
- положительная эмоциональная атмосфера на занятии;
- использование участниками занятия разных типов и видов источников знаний;  
- умение создавать и поддерживать высокий уровень мотивации и высокую интенсивность деятельности участников занятия;  
- умение пробудить интерес у участников занятия и привлечь 
их к систематическим занятиям;
- умение включить каждого из участников занятия в совместную деятельность;
- культура общения с людьми;
- завершённость занятия и оригинальность формы его проведения.
Максимальная оценка – 20  баллов.
26.  По результатам 3 этапа Конкурса в каждой номинации определяется победитель Конкурса. Победителем 3 этапа Конкурса становится участник, набравший наибольший средний балл, исходя суммы баллов всех членов Комиссии, присутствующих на занятии. 
27. Финальный этап - самопрезентация «Что для меня значит «здоровый образ жизни». 
К финальному этапу допускаются победители Конкурса в каждой номинации. В случае отказа победителя Конкурса от участия в финальном этапе, к участию приглашается участник 3 этапа, занявший второе место и т.д в соответствующей номинации.
Самопрезетация «Что для меня значит «здоровый образ жизни» проходит 
в формате выступления на сцене с использованием видео и презентационных материалов, участие иных лиц в выступлении конкурсанта не допускается. Регламент - 10 минут, в течение которых финалист должен раскрыть ведущие идеи и принципы своей работы, жизненные приоритеты, свое отношение к людям, коллегам, здоровому образу жизни. 
28. Критерии оценки самопрезентации «Что для меня значит «здоровый образ жизни»:
- умение конкурсантом раскрыть ведущие идеи здорового образа жизни, жизненные приоритеты, отношение к участникам занятий, коллегам;
- общая и профессиональная эрудиция;
- культура публичного выступления;
- ясность, четкость и грамотность изложения своих идей; 
- креативность;
- уместность, сбалансированность информации.
Максимальная оценка  – 20 баллов.
29. Финалист, набравший наибольшее количество баллов 
по результатам финала объявляется абсолютным победителем Конкурса.

6. Финансирование Конкурса

30. Участники 3 этапа Конкурса в каждой номинации награждаются дипломами, цветами и памятными подарками, победители Конкурса в каждой номинации дополнительно награждаются денежными призами в соответствии с Нормами расходов на награждение победителей и призеров физкультурных мероприятий, спортивных мероприятий и смотров-Конкурсов, утвержденными приказом Департамента от 29.10.2019 № 13 и памятными призами 
от Регионального исполнительного комитета Томского регионального отделения Всероссийской политической Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ».
Абсолютный победитель Конкурса награждается дополнительным призом от Регионального исполнительного комитета Томского регионального отделения Всероссийской политической Партии «ЕДИНАЯ РОССИЯ», а также другими подарками от спонсоров и партнеров.
Руководители и специалисты органов управления в сфере физической культуры и спорта муниципальных образований Томской области, чьи инструкторы по спорту стали победителями в номинации награждаются памятными подарками от Департамента.
31. Расходы по командированию участников Конкурса для участия 
в третьем и финальном этапах Конкурса обеспечиваются за счет командирующей организации.


	

	Приложение №1
к Положению о проведении областного конкурса «Лучший инструктор по спорту» 



Согласие субъекта персональных данных на обработку
персональных данных в Департаменте по молодежной политике,
физической культуре и спорту Томской области

Я, _________________________________________________________________________,
(Фамилия, имя, отчество (последнее - при наличии)
паспорт (иной документ, удостоверяющий личность) _______________________________________________________________________,
_______________________________________________________________________,
(Серия, номер, кем и когда выдан)
проживающий(-ая) по адресу: _______________________________________________________________________,
(Указать адрес проживания)
в соответствии со ст. 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», в целях участия в областном конкурсе «Лучший инструктор по спорту» даю согласие Департаменту по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области на сбор, запись, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, использование, передачу, распространение (размещение  на официальном сайте Департамента и Администрации Томской области  информации о результатах конкурсов, соревнований и т.п.), предоставление, доступ, обезличивание, блокирование, удаление и уничтожение своих персональных данных:
_______________________________________________________________________,
(Указать обрабатываемые персональные данные)
совершаемые с использованием средств автоматизации или без использования таких средств.
Подтверждаю, что ознакомлен(-а) с правилами обработки персональных данных  в Департаменте по молодежной политике, физической культуре и спорту  Томской  области,  утвержденными распоряжением Департамента от 26.01.2018 
№ 11-р, права и обязанности в области защиты персональных данных мне разъяснены.
Согласие на обработку персональных данных может быть отозвано на основании письменного заявления в произвольной форме.
В случае отзыва согласия на обработку персональных данных, Департаменте по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области вправе продолжить обработку персональных данных без согласия при наличии оснований, указанных в п.  2 - 11  ч. 1 ст. 6, ч. 2 ст. 10 и ч. 2 ст. 11 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных».
Настоящее согласие действительно   ___________________.
                                                                              		(дата)
_______________________________________________________________________
      (Дата)                        (Подпись)                                      (Ф.И.О.)

_______________________________________________________________________
  (ФИО лица, осуществляющего  обработку персональных данных)               (Подпись)    




	
	Приложение №2
к Положению о проведении областного конкурса «Лучший инструктор по спорту»



Информационная карта
участника областного конкурса «Лучший инструктор по спорту»
 (
(фотопортрет 4х6 см)
)

                    __________________________________________________
(фамилия, имя, отчество)

Номинация_________________________________





	1.Общие  сведения

	Муниципальный, городской округ
	

	Населенный  пункт
	

	Дата рождения (день, месяц, год)
	

	Контактные  данные: телефон, e-mail 
	

	2. Работа

	Место  работы
	

	Занимаемая  должность
	

	Общий трудовой  стаж, стаж инструктором по спорту
	

	Почетные  звания, награды (наименования, даты  получения)
	

	Направления, по которым проводятся занятия
	

	3.Образование

	Название  и  год  окончания учреждения  профессионального образования
	

	Специальность, квалификация  по  диплому
	

	Дополнительное  профессиональное  образование за последние  3 года
	

	4. Документы

	Паспорт (серия, номер, кем выдан, когда выдан)
	

	ИНН
	

	Свидетельство  пенсионного страхования
	

	5. Профессиональные результаты

	Сведения о наиболее значимых профессиональных успехах за последние 3 года.
	

	6. Дополнительная  информация

	Иные сведения, которые  участник желает сообщить
	

	7. Согласование вопросов подготовки очного этапа  с Оргкомитетом

	Перечислите желаемое оборудование, в случае очного  участия  во 2 очном этапе Конкурса,   для  проведения открытого занятия по физическому воспитанию (с указанием назначения и количества единиц)
	

	Укажите категорию и возраст участников для проведения открытого занятия по физическому воспитанию
	



Правильность  сведений, представленных  в информационной  карте, подтверждаю

«___»____________2021                                          ________/______________  
								(подпись)       (расшифровка подписи)





Приложение № 3
к Положению о проведении областного конкурса «Лучший инструктор по спорту»


Результаты работы инструктора по спорту – участника областного конкурса «Лучший инструктор по спорту» за 2020 год

__________________________________________________
(фамилия, имя, отчество)

Номинация_________________________________

	№ п/п
	Критерий оценки
	Значение показателя критерия оценки

	1
	Количество занимающихся по месту жительства в группах у инструктора по спорту[footnoteRef:1] [1:  Копии журналов учета посещаемости] 

	

	2
	Количество проведенных инструктором по спорту мероприятий [footnoteRef:2] [2:  Копия утвержденного календарного плана физкультурных и спортивно-массовых мероприятий, проводимых инструктором по спорту с населением по месту жительства, ] 

	

	3
	Количество участников в проведенных инструктором по спорту мероприятиях [footnoteRef:3] [3:  Копии протоколов соревнований или (и) отчетов о проведении мероприятий] 

	

	4
	Количество проведенных инструктором по спорту онлайн-тренировок, опубликованных статей на интернет-ресурсах [footnoteRef:4] [4:  Ссылки на онлайн-тренировки и информационные статьи. Публикации позднее 31.12.2020 не принимаются.] 

	





Приложение № 2
к распоряжению Департамента 
по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области 
от ___________________ №______ 

Состав комиссии по определению победителей 
областного конкурса «Лучший инструктор по спорту»

Председатель Комиссии:
	Максимов Максим Викторович
	Начальник Департамента по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области



Заместитель председателя Комиссии:
	Приходько Светлана Ростиславовна
	Заместитель начальника Департамента по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области - председатель комитета по физической культуре и спорту



Секретарь Комиссии:
	Иванов Алексей Сергеевич
	Консультант комитета по физической культуре и спорту Департамента по молодежной политике, физической культуре и спорту Томской области



Члены Комиссии:
	Куприянец Александр Брониславович
	Секретарь Томского регионального отделения Партии «Единая Россия», Руководитель Фракции «Единая Россия» в Законодательной Думе Томской области 

	Михайлов Степан Николаевич
	Руководитель Томского регионального исполнительного комитета Томского регионального отделения Партии «Единая Россия»

	Ажермачев Алексей Борисович
	Заслуженный тренер России, начальник отдела координации деятельности и методического 
обеспечения организаций осуществляющих спортивную подготовку в Томской области 
ОГАУ «Томская областная спортивная школа олимпийского резерва»

	Михайлова Елена Михайловна

	Директор ОГАУ «Центр адаптивных видов спорта»

	Резников Владимир Тихонович
	Секретарь местного отделения г. Томска Партии «Единая Россия»

	Шепелева Юлия Александровна
	Исполнительный секретарь местного отделения партии «Единая Россия» г. Томска

	Ибрагимов Константин Вадимович
	Руководитель Томского регионального отделения «Молодая гвардия Единой России»

	Сальников Юрий Владимирович
	Директор Регионального центра тестирования по выполнению нормативов испытаний (тестов) ВФСК «Готов к труду и обороне»



